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SPINAKRY

ASYMETRICKE SPINAKRY

Asymetrickym spinakrim se také fika genakry. Jde o predni plachtu s volnym pfednim li-
kem, jejiz predni roh je upevnén pred prednim stéhem. Nema spiry a v poloviné maximalni
vysky ma Sitku rovnajici se 75% sitky dolniho liku. Vzhledem k tomu, zZe jeji nazev se rizné

méni podle prefrenci zdkaznikd, spokojime se zde s nézvem genakr.

Genakr dokaze ve srovnani s genou znacné
zrychlit plavbu po vétru, ale rychlosti plavby
a flexibility symetrického spinakru s nim ne-
dosahnete. Na druhou stranu se s nim plach-
ti mnohem snadnéji, vyzaduji méné vystroje
a méné rukou k obsluze.

Presto budete potiebovat urcitou vystroj
navic:

e Spinakrovy vytah

e Dvé otéze, kazdou zhruba 2,5x delsi nez
délka lodi. Otéze povedou od zadniho
rohu plachty vnéjskem kolem boku lodi
pres kladku na zadi do kokpitu na vindny

Obr. 61

Otéz vede az

Pomocné lano
z predniho
rohu je vedeno
tak, aby
bylo mozné
jej ovladat

&tsi i - e kokpitu.
— vétsinou jsou pro genakr nejvyhodngji ="

umisténé vinsny pro dotahovani vytahu.

e Pomocné lano v délce dvojnasobku délky
lodé pro predni roh, které povedete z ko-
kpitu pres pravlaky na kladku upevnénou
na spici ¢elenu pred pfednim stéhem a déle
k prednimu rohu plachty.

Asymetricky spinakr respektive genakr.

PRIPRAVA GENAKRU

1. Plujete na zadobo¢ni vitr, pfedni plachta je vztycena. Pfineste genakr na palubu a karabi-
nou zajistéte vak s plachtou o zavétrné zabradli co nejblize k pfidi. Vak oteviete a vytéh-
néte tfi rohy plachty ven.

2. Protdhnéte zavétrnou otéz vné aktivni otéze geny, pod dolnim likem geny a pres zabradli
a privazte ji na zadni (otézovy) roh genakru.

3. Protdhnéte navétrnou otéz pred pfednim stéhem, pod genou a nad zébradlim a pfivazte
ji na zadni (otézovy) roh genakru.

4. Pfivedte pomocné lano z kladky ¢elenu (ale nad zabradlim) a uvazte je na predni roh
genakru.

5. Nakonec vnéjsi stranou, pod genou a nad zabradlim podejte vytah a upevnéte jej na
hlavu plachty. Nyni jste pfipraveni genakr vytdhnout.
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SPINAKRY

VZTYCENI GENAKRU

1. VztyCovani genakru zacnete tahem za pomocné lano tak, aby byl predni roh plachty
zhruba 1 metr (3 stopy) od celenové kladky. Pak lano uvazte.

zajistéte.

nostni podminky.

. Pak uchopte otéz, nechte ji velmi volnou, nahodte nékolik smyéek pfes vindnu a taktéz ji
. Nyni se dobfe rozhlédnéte a ujistéte se, Ze mate volnou cestu a zda se nezménily povétr-

. Pak genakr rychle vytdhnéte vytahem na vrcholek stézné a vytah uvazte. Plachta bude

nyni pravdépodobné splihle viset za genou, takze zkuste mirné vyostfit na vitr a zjistit,
zda se plachta zdvihne. Pokud ano, je viechno v pofadku, skasejte genu a uzijte si plach-
téni. Pokud genakr stale splihle visi, navinte ¢i spustte genu. Genakr, nyni nekryty predni
plachtou, by se mél zdvihnout a naplnit. Pfipravte se na to, ze jakmile zabere, stane se
lod'navétrnou a bude tfeba ji korigovat kormidlem.

TRIMOVANI GENAKRU

Jakmile mate genakr vztyceny a jste opét na svém kurzu, za¢néte povolovat aktivni otéz, do-
kud prednilik genakru neza¢ne flatrovat — pak ponékud pfitahnéte. Pokud predni lik uz dlou-
ho neflatroval, zkuste znovu popoustét, dokud neza¢ne opét flatrovat, a pak jej dotahnéte.

Trimovani genakru je neustaly proces a mlze byt Ginavny, ale vytrvejte. Pokud je plachta pfi-
li§ dotazena (coz je velmi bézné), pak lod nejenze pojede pomaleji, ale bude i vice navétrna,

takze se bude také obtiznéji kormidlovat.

PLAVBA NA ZADOBOCNI VITR

Pokud chcete plout s genakrem na zadobo¢-
ni vitr (otacite se vice bokem k vétru), pfitah-
néte ponékud pomocné lano, ¢imz dotahne-
te predni lik a plachta se ocitne na zavétrné
strané pridé. Pak plachtu vytrimujte podle
potieby.

Obr. 62

Pritdhnéte
pomocné lano
a dotdhnéte
predni lik.

Dotéhnéte otéz
prave tak, aby

PLAVBA NA ZADNIVITR

Pokud chcete plout na zadni vitr (otaéite se
vice zadi k vétru), povolte pomocné lano
a otéz a umoznéte plachté se vice zved-
nout a posunout do navétri, ¢imz ziskate
vétsi doprednou silu a mensi naklon.

Obr. 63

Povolte pomoc-
né lano, aby se

Povolte otéz
pravé tak, aby
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plachta prestala se predni lik plachta mohla
flatrovat. jesté nezacal D(’)SLVJHHOU'[ do
- / skladat. navetri.
2 g7 ,/Plavba s genakrem na ~ Plavba s genakrem na
~"~  zadoboéni vitr. zadni vitr.
»
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SPINAKRY

HALZA S GENAKREM

Halzu genakru

; 5 provadéjte
Ob'rat halzou s genakrem je velmi jednodu- siteed ieelriln
chy. stéhem.

1. P¥i plavbé na zadobocni vitr popustte
hlavni plachtu a pomocné lano genakru.

2. Pak silné zatahnéte za neaktivni otéz
genakru, ¢imz stdhnete jeho zadni roh
do mezery mezi predni stéh a pomocné
lano.

Pred obratem

halzou se natocte

vic bokem k vétru

a protahnéte zadni

roh nad prednim

stéhem pomoci
druhé otéze - pak
teprve obrat do-
koncete

3. Nyni dokoncite prehozeni hlavni plachty
halzou a dotrimujte aktivni otéz genakru.

Mnozi skippefi jesté pred obratem halzou
¢aste¢né rozvinou genu z rolfoku, ¢imz si
zajisti, Ze se genakr pfi obratu nenamota na
predni stéh.

SPOUSTENI GENAKRU

 Aby se genakr snadno spoustél, vzdy se natocte na zadobocni vitr a popustte otéz hlavni
plachty tak, aby hlavni plachta zastinila genakr a sebrala mu vitr. Jednoho ¢lena posadky
povérte shromazdovanim plachty na palubé. Jeho tkolem bude pfitdhnout zadni roh
plachty k sobé tahem za neaktivni otéz.

» Rozhodnéte se, zda budete genakr spoustét do podpalubi po schiidkach nebo skrze
pridovou luknu. Pak GpIné uvolnéte pomocné lano i aktivni otéz. Genakr schovany nyni
za hlavni plachtou pfestane tahnout a mizete jej spoustét tak rychle, jak jen ho sbérac
stihne sbirat.

GENAKRY NA ROLFOKU

Sélovi zavodnici po celém svété pouzivaji ke kasani asymetrickych spinakrii a zévodnich spi-
nakr ,code 0” rolfoky. Je to specialni technologie, kterd si v soucasnosti cestu na trh kaju-
tovych plachetnic teprve hledd, nicméné pokud se vdm pomysleni na rozvinovani a kasani
genakru popsanym zpGsobem nelibi, mizete si pofidit specialni sadu s rolfokem.

Pozndmka: Zavodni spinakry se podle uréeni pro urcity smér a silu vétru déli na Code 0 -
Code 6. Code 0 je asymetricky spinakr pro plavbu na zadobo¢ni vitr, silné plochy, s vyztuze-

nym prednim likem z tézsiho a méné pritazného materidlu nez bézné spinakry. Hodi se pro
rolovéani do rolfoku.

U genakrového rolfoku se plachta naviji kolem pruzného lanka ovlddané rohatkou a priibéz-
nou smyckou z lanka. Celé zafizeni pfipevnite na spinakrovy vytah a pomocné lano a pak uz
mUizete genakr rozvinout a refovat podle libosti. Navinutou plachtu pak Ize snadno ulozit do
podpalubi.
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Neni pochyb o tom, Ze celen zlep3uje Gc¢innost asymetrickych spinakr(. Pokud méte tfeba
i jen kratky celen, pfedni lik genakru se vypne dopfedu do neporuseného vzduchu, ¢imz se
zlepsi vztlakové charakteristiky plachty a znacné snizi riziko navétrnosti.

Mnozi vyrobci modernich kajutovych plachetnic pro pfeplavby i zavody si vzalo pfiklad z fir-
my J Yachts a pro zvyseni ticinnosti plachet vybavuji lodé vysuvnym ¢elenem. Normalni jach-
tafi ale takto sofistikované zafizeni nepotiebuji — na trhu je spousta univerzalnich ¢elent
urc¢enych pro rodinné kajutové plachetnice stiedni velikosti.

Obal na spinakr, tzv. fusak (angl. snuffer Mgy conent

Vztycte plachtu do

nebo také sock), Ize pouzit pro véechny
druhy spinakrt. V zésadé jde o valec
z nylonu s Utkovou osnovou (ripstop)
upevnény k hlavé spinakru, ktery lze
pretdhnout dold pres plachtu, ¢imz se
plachta stdhne do uhledného tzkého
valce. Pfi baleni plachty je tfeba se nato-
Cit bokem k vétru, abyste mohli plachtu
sbalit v zavétii za hlavni plachtou.

Fusaky jsou oblibené u kapitan s malo
pocetnou posadkou. Néktefi dokonce
bali genakr pfed halzou a po obratu jej
opét rozvinou.

Také jsem uz vidél spinakr na katama-
ranu, ktery kapitan v silném vétru po-
uzival naptl sbaleny, jako zrefovany
spinakr.

BALENTI SPINAKRU

Skladovani spinakru je mnohem jedno-

dussi, nez by se zdalo. Malokdy se spinakr sklada, vétsinou se prosté nacpe

Pouzivani obalu na spinakr

plné vyse zabalenou
jesté ve fusaku. Uvazte
pomocné lano, pak
povolte lanko fusaku

a zatdhnéte za otéz.
Plachta se naplni

a fusak se zdvihne

k hornimu rohu.

Spousténi

Povolte otéz a zatah-
néte za lanko fusaku.
Jakmile bude plachta
bezpecné uvnitf fusa-
ku, mUzete ji spustit na
palubu.

do vakuy, jen je tfeba déat pozor, aby se neprekroutil - sta¢i ale dodrzet nasle-

dujici postup

1. Povéfte nékoho, aby drzel hlavu plachty, pak prejedte rukama podél obou lik(i a dbejte,

aby se nezkfizily.

2. Az se dostanete k dolnim rohtim, pfilozte je k hlavé plachty.
3. Ke kazdé strané hlavy plachty pfilozte jeden dolni roh a pevné je stisknéte k sobé.
4. Nacpéte celou plachtu do vaku, za¢néte odprostied.

Pokud pouzivate bézny vak na plachty, drzte vsechny tfi rohy pohromadé a svazte je zdrho-
vacim lankem. Pokud pouzivate na spinakr tzv. krychlovy” vak, uvazte hlavu spinakru mezi
feminky na vaku uprostied a dolni rohy na feminky na kazdém konci.
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